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Trasferimento con navetta [uoghi di interesse:

Lu nghezza 11.5km Baressa: Centro storico, Ulivi millenari e Mandorli
o i Sini; Ulivo millenario, Chiesa S. Giorgio
—D'S“\/e”o 150 mt Baradili: Centro storico, Mostra Pinocchio

Pompu_Curcuris_Gonnosno
Medio, adatto a camminatori abituali 1 M a rZO
Trasferimento con navetta Luoghi diinteresse:

I_unghezza 12 5km Pompu: Nuraghe S. Miali, Museo del pane
s i Curcuris: Chiesa S. Sebastiano, Chiesa S. Maria
_Dislivello 250 mt Gonnosno: Pozzo Sacro S. Salvatore, Tombe dei giganti Is Lapideddas

Villaverde_Usellus_Albagi
merdetheben SR 17 Mar283

Trasferimento con navetta Luoghi diinteresse:

Lunghezza 15,5km Villaverde: Villag. nuragico Bruncu ‘e sOmu, Mitza Margiani, Chiesa S. Mauro
== ; Usellus: Chiesa S. Lucia e Chiesa S. Reparata, Ponte romano
_Dislivello 150 mt Albagiara: Casa Malloci, Casa Murru

Assolo_Senis_Nureci .
Medio, adatto a camminatori abituali 07 A p r I I e

Trasferimento con navetta  Luoghi di interesse:
Lunghezza 11km Assolo: Chiesa S. Lucia

T Nureci: Centro storico
_Dislivello 350 mt Senis: Fontana Spagnola, Palazzo Baronale

Villa Sant’antonio u
Facile, adatto a tutti p r I e
Giro ad anello Luoghi di interesse:
_Lunghezza 10km Menhir. Carabassa, Menhir Corru Tundu, Necropoli Genna Salixi

_Dislivello 150 mt

PER INFO E PRENOTAZIONE: GIANNI MUREDDU — 3487946322 - sardegnatrailrunning@gmail.com
[SCRIZIONI ENTRO IL-GIOVEDI ANTECEDENTE LA DATA DELL'EVENTO - COSTO 5 € COMPRENSIVO DI DEGUSTAZIONE



